Vyrobky OKG ovliviiuji:

+ pohybovy a nervovy systém (kosti, chrupavky, klouby, mozek,
nervy,...)

+ obéhovy a hormonalni systém (srdce, cévy)
travici a lymfaticky systém (Zaludek, tenkeé stfevo, jatra, zluénik,
slinivku, slezinu)

+ dychaci a vylu€ovaci systém (plice, tlusté strevo, ledviny, mocovy
méchyr)

+ vylu€ovaci a hormonalni systém (ledviny, mocovy méchyr....)
povrch téla (kizi, vlasy, nehty)

+ optimalni hmotnost a objem, metabolismus

celkovou kondici, odolnost a obranyschopnost organismu

Davni Cinsti filozofove védéli, ze veskery Zivot je spletité vazan dohroma-
dy a snazili se vysvétlit pfirodni jevy, které vidéli v ménicich se rocnich
obdobich, jednoduchym modelem. Zimni desté zapficifnovaly vyraseni
novych zelenych rostlin na jare, ty byly v horku léta nasledné spaleny
v lesnich ohnich, po kterych zbyl popel, a tak se vratily zemi. Zemé vy-
davala Zelezné rudy, pouzivané davnymi médénymi a bronzovymi kovari,
zatimco studené kovové povrchy zpusobovaly srazeni vody, a tak dovr-
Sovaly cyklus.

Organy a funkce téla

Z pozorovani Cinskych filozofti vzeSel model 5 Elementd, ktery je v tra-
dicni Cinské mediciné Gstfednim. Spojuje zakladni latky - vodu, dfevo,
ohen, zemi a kov. Kazdy element podporuje nebo omezuje ty elementy,
které s nim jsou spojeny v modelu, a stejné se chovaji prislusné organy
téla. Napr. Oslabena voda (souvisejici s ledvinami) muze selhat pfi kont-
role ohné (srdce), ktery poté zalto¢i na kov (spojeny s plicemi).

Rovnovaha 5 Elementu

Voda kontroluje ohen, zatimco oheri kontroluje kov. Jestlize je voda sla-
ba a selze pri kontrole ohng&, potom plsobeni ohné na kov zacne byt
nadmérné - to ma potom dopad na zbytek cyklu. Pokud jeden z elemen-
tl selze v plnéni svych kontrolnich umiriujicich povinnosti, potom bude
nastala nerovnovaha mnohem vaznéjsi a mize vice uskodit.
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V dnesni dobé Zijeme velmi rychle. Jime velké mnoZzstvi konzervované
a primyslové upravené potravy na tkor té Cerstvé a pohybujeme se v na-

ruSeném Zivotnim prostredi. Na nase téla denné ,(itoci“ nesmirné mnozstvi
toxickych latek.

Lidské télo je velmi rafinované zafizeni, které dokaze ucelné hospodarit
s energii dodavanou ve stravé a samo se umi branit nepfiznivym zevnim
vlivim. Malokdo oviem svede hlidat svtj jidelnicek tak, aby obsahoval
potfebné davky vSech latek, diky kterym umi télo udrzet potiebny vykon.
Obecné plati, Ze se nam nedostava az 60 % z doporuceného mnozstvi Zivin.
Jejich prisun je tedy tfeba dopliovat. Navic ,,zpracovanim“mnozstvi chemi-
kalii je nas organismus velice zatéZovan. Nékteré latky umi télo preménit
- metabolizovat ve sviij prospéch, ale vétSinu jedl je tfeba odstranit - vy-
loucit. To vSak lidsky organismus zvladne jen do jisté miry.

Vyrobky OKG organismus vyrazné odlehcuji predevsim pfi zaZivani, latkové
preméné a vylucovani nezadoucich latek ziskanych z potravy. Tedy pfi pro-
cesech, které se vyznamné podili na opotfebovavani a starnuti téla. Navic
dodavaji dilezité vitaminy, mineraly, nenasycené mastné kyseliny a dalsi
latky z obsazenych bylin. Jsou urCeny pro udrZeni rovnovahy a harmonie
a na podporu organismu v pripadé jejiho naruseni. Priznivé ovliviiuji funkce
jednotlivych organd a systému v téle a harmonizuji celkovy stav organismu.

Kazdy produkt ptsobi hned na nékolik oblasti sou¢asné. Je mozné je pou-
Zit i separatné, pripadné podle individualni situace vzajemné kombinovat.
Spojeni otevira netusené moznosti pro komplexni podporu zdravim. Vza-
jemné se doplfiuji a jsou urCeny pro revitalizaci viech dulezitych oblasti
lidského organismu.

Nase produkty se mohou uZivat pro udrzovani dobrého zdravi a kondice,
jako podpUrné pfipravky pfi zdravotnich problémech nebo jen tak pro ra-
dost ze Zivota.

V lidském téle musi mezi jednotlivymi organy a systémy panovat rovnovaha
stejné jako v prirodé. JelikoZ nemoc lze povaZovat za projev disharmonie,
vyboceni z normalu. Je tedy harmonizace pro nabyti narusené rovnovahy
klicovym slovem. Harmonizace a prevence umoziuji asto predejit pozdéj-
Sinutné [&Ché. Je lepsi véas ,harmonizovat stav” nez nechat oslabit dilezi-
ty organ. Télo si jakoby podle urcité notové osnovy pomaha samo. Po po-
uziti vyrobkli OKG mate podobny pocit, jako ladi¢ piana, ktery svij nastroj
bezchybné vyladil, a tedy mlze opét hrat.

Nalad'te se takeé na tu spravnou vinu
a vychutnavejte si Zivot!

K dostani pouze prostfednictvim nezavislych partnerii OKG
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9 systém

celkovy stav organismu.

Vyrobky OKG jsou:

schvalené a notifikovane
v prislusnych institucich

vyrobeny z unikatnich
a peclivé vybranych surovin,
zcela bez chemicke stabilizace

spolehlivé ucinne jednotlive,
avsak nejvetsi vyznam ma
jejich spoluplisobeni
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Vazby 5 elementu:
Smyslovy | OCi Jazyk Usta Nos Usi
organ (zrak) (Fec) (chut) (Cich) (sluch)
5 . Radost / N Zarmutek
City Hnév strach Uzkost | zal Strach
. - . Paliva / .

Chut Kysela Horka Sladka Ctiniaa Slana
i Slachy Cévy Svaly Kiize / Kosti

[ nehty [ plet Ity ochlupeni | [ vlasy
Télni 9 3
Rty Slzy Pot Sliny Hlen Moc




